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1
Zakroužkuj hlavičku, kde se medvídek Tobík bojí.

2
Vybarvi místo na Tobíkovi,
kde cítí strach.

Kde to v tobě bydlí? V bříšku, v hlavě, v
tlapkách?

3
Nakresli svůj strach. Jaký má
tvar a barvu?

Až ho nakreslíš, zkus mu říct: „Vidím tě.
Zvládneme to spolu.“
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